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Justificacion
La investigacion cientifica, es un eje fundamental de la educacién superior, por ende, es parte
integral de la misidn de todas las disciplinas. Desde esta perspectiva, la investigacion en
Farmacia, tiene como propdsito la produccion cientifica innovadora en cuanto al desarrollo
de procesos de elaboracion, administracion, regencia en el manejo, supervision, distribucion
y vigilancia de medicamentos.
Dicho lo anterior, se busca que los estudiantes desarrollen competencias de investigacion que
propicien la creacion y el mantenimiento de una sélida base cientifica para comprender y
analizar el proceso de desarrollo y suministro de medicamentos (orientado a la calidad en los
cuidados del paciente) y en la practica profesional del Farmacéutico; con el objeto de
focalizar su desempefio en todas las &reas del ciclo de la salud y la enfermedad.
1. Competencias investigativas a desarrollar:
Saber Ser Saber Conocer Saber Hacer Saber Aprender Saber
Convivir
Honestidad Expresion oral y Definir y delimitar | Agudeza Inventiva Trabajo en
intelectual escrita (saber redactar | un problema (creatividad) equipo
y exponer sus ideas)
Voluntad Visién amplia del Método | Elaborar un Apertura mental Apegado a la
firme Cientifico Marco Teorico ética
investigativa
Vocacion de Informacion sobre un Implementar un Actitud critica Respeto a
investigar tema Marco (analizar la cada
Metodolégico informacion) investigador
Perseverancia | Disefiar instrumentos de | Analizar Sentido comun Comunicacion
investigacion resultados y (aprender a evaluar | empatica y
proponer la pertinencia de la efectiva
recomendaciones | informacion)
Autoconfianza | Buenas practicas en Utilizar la Difundir el Toma de
investigacion tecnologia para conocimiento decisiones
la investigacion adquirido
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2. Marco ético de la investigacion en Farmacia:

Dada la importancia de la ética en la funcidn farmacéutica, es esencial que el estudiante desde

su proceso formativo, circunscriba todo estudio o investigacion a la legislacion costarricense

en vigencia y al Codigo de Etica Farmacéutica del Colegio Profesional correspondiente, para

garantizar las buenas préacticas en investigacion.

Desde esta perspectiva, se debe velar por la proteccion de los derechos de los ciudadanos

costarricenses y extranjeros, por medio de la promocidn de los servicios de salud publicos y

privados, dentro del marco ético de la investigacion en Farmacia.

Legislacion nacional de referencia:

Constitucion Politica de Costa Rica

Ley Reguladora de Investigacion Biomeédica, N°9234

Reglamento de la Ley Reguladora de Investigacion Biomédica, N° 39061

Reforma del Reglamento a la Ley Reguladora de Investigacion Biomédica, N° 39533

Codigo de Etica Farmacéutica, Colegio Profesional de Farmacéuticos

Legislacién internacional de referencia:

Caodigo de Nuremberg

Declaracion de Helsinki

Reporte Belmont

Normativas de Organizacion Mundial de la Salud y de la Organizacion Panamericana
de la Salud

Guias Eticas Internacionales para Investigacion Biomédica en Seres Humanos del

Consejo de Organizaciones Internacionales de la Ciencia Medica [CIOMS]

2de9




UNIVERSIDAD INTERNACIONAL Codigo
Ul - DELAS AMERICAS
d GUIA DIDACTICA PARA EL DESARROLLO DE DIPG-GU-14
INVESTIGACION EN LOS CURSOS DE LA CARRERA DE
FARMACIA
Elaborado por: Aprobado por: Aprobado por: Fecha de Emision: Version
Departamento de Vicerrector de Gerente 1

Investigacion Calidad General 7/8/2018

e Conferencia Internacional de Armonizacion (ICH)

3. Ambitos Posibles de la Investigacion en Farmacia:

Ensayos de Quimica Farmacéutica: El andlisis, estudio, busqueda y sintesis de compuestos
organicos e inorganicos, para ser utilizados en la medicina (Conceptodefinicion.De, s.f, parr.
1).

Investigaciones en el campo de la Farmacia Asistencial: Vision social del profesional
farmacéutico como especialista de los medicamentos, para conocer a profundidad los
determinantes de salud en el usuario del medicamento (Ramalho de Oliveira y Dupotey,
2008, p. 763).

Farmacia Social, Vision Humanistica: Abordaje de aspectos psicosociales asociados a la

farmacoterapia.

Farmacia Hospitalaria: Integra el abordaje de la informacion farmacoterapéutica, las
farmacocinéticas clinicas, el farmacovigilancia y el control de productos en fase de
investigacion clinica y la realizacion de estudios de utilizacién de medicamentos (Sanunda,
2012 citado por Figueroa, 2015, p.20).

Farmacia Comunitaria: Complementa los ensayos clinicos y el analisis de problematicas

sanitarias desde una perspectiva social y cultural que supere los marcos estrechos

proporcionados por la cuantificacion (Ramalho de Oliveira y Dupotey, 2008, p. 768).
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Evaluacion de la Atencion Sanitaria: Estudios de calidad sobre los suministros de
farmacoterapia en todas las dimensiones y &mbitos. Satisfaccion del usuario en cada espacio

de servicio.
Investigacion Industria y Comercio Farmacéutico: Desarrolla estudios sobre la cadena de
produccién vy distribucién comercial de farmacos, de acuerdo a las especialidades de los

servicios y problemas de salud.

4. El proceso de investigacion:

¢, Qué necesito saber para formular el problema de
PASOS A SEGUIR: investigacion?

PASO 1: Identificar problemas relacionados con el uso de | La idea de investigacion: identificacion de un tema a
medicamentos describiendo las practicas y problemas frecuentes | investigar
de uso de personas y agentes comunitarios y hospitalarios La formulacibn de un problema: identificacién y
definicion.
Busqueda y analisis de los antecedentes del problema

PASO 2: Asignar prioridades a los problemas y sus soluciones y | Hacer un arbol de problemas o mapeo
definir de acuerdo a eso, los objetivos de su investigacion
Saber elaborar objetivos

PASO 3: Seleccionar referentes tedéricos del problema y de los | Saber hacer basqueda de fuentes confiables
temas que involucran los objetivos Saber citar APA correctamente

Saber resumir

Saber hacer un andlisis critico de una lectura

PASO 4: Seleccionar y formular una metodologia. Investigacibn Documental o Revision Bibliogréafica
(andlisis de contenido)

Investigacion Cuantitativa

Investigacion Cualitativa

Saber seleccionar las fuentes de informacion

Definir las variables o unidades de analisis

Disefio de los instrumentos de investigacion
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Saber hacer entrevistas, aplicar encuestas, guia
observacioén y dirigir un grupo focal.

PASO 5: Validacién de instrumentos Comprobar que el instrumento funciona

Paso 6: Ejecutar la intervencién Recoleccién de datos (hacer el trabajo de campo)
Procesar la informacién
Analizar la informacion

Paso 7: Realizar el seguimiento y la evaluacién de las Elaborar conclusiones y recomendaciones
intervenciones

5. Laelaboracion del Informe de Investigacion
Una vez realizada la investigacion, el informe debe llevar la siguiente estructura:
El tema de Investigacion.

Capitulo I: Problema

Descripcion del Problema de investigacion (la pregunta de investigacion o hipoétesis). Al
menos 3 fuentes de informacion que describan el problema

Objetivos de investigacion

Justificacion de la investigacion

Antecedentes

Proyecciones

Capitulo I1: Marco Teorico (al menos 3 autores que expliquen las teorias que fundamentan

mi investigacion)
Capitulo I11: Metodologia a utilizar en mi investigacion:
Enfoque de investigacion

Fuentes de informacion
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Muestras

Variables o Unidades de Analisis

Instrumentos para recoleccion de la informacion

Capitulo V. Andlisis de los resultados

Capitulo V. Conclusiones y Recomendaciones

Sistema de evaluacion:
Capitulo I: 20%
Capitulo 11: 20%
Capitulo I11: 10%
Capitulo IV: 30%
Capitulo V: 20%
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